
Muzikinofiabe  
Laboratorio di lettura, musica e movimento per 

bambini dai 3 ai 5 anni con prenotazione obbligatoria. 

Cosa facciamo: 
Siamo due professioniste che hanno da sempre 
lavorato con i bambini di varie fasce d’età, seguendo 
un approccio che avesse come obiettivo 
l’integrazione del livello mentale e motorio, così 
spesso staccati nei processi di apprendimento 
tradizionali. 
Tale procedimento, riesce inoltre a coinvolgere i 
bambini anche dal punto di vista emotivo e quindi, 
riusciamo ad ottenere con i nostri bambini, l’esercizio 
e lo sviluppo integrato dei 3 livelli fondamentali che 
potremmo chiamare in modo esemplificativo Testa 
(mente)- Cuore (emozioni)- Pancia (motorio). 

Nei primi anni di vita la maggior parte delle energie  
sono assorbite dall’acquisizione di due tipi di 
apprendimento: la lettura e la padronanza del 
proprio corpo.  

La nostra proposta intreccia questi due elementi 
attraverso una traccia di lavoro che spieghiamo di 
seguito: 
si propone una storia che viene raccontata in un libro 
che poi possono acquistare in libreria; quindi 

l’elemento libro e le eventuali illustrazioni, saranno 
posti all’attenzione del bambino pagina per pagina; 
le azioni, gli elementi della natura, le emozioni 
presenti nel racconto prenderanno vita attraverso 
esercizi motori giocosi e sperimentazione di suoni, sia 
attraverso il corpo che attraverso dei semplici 
strumenti musicali da utilizzare. Alcune volte invece, 
sarà Maja a suonare uno strumento e i bambini 
interagiranno con il tipo di suono, di velocità, di ritmo, 
volume.  

 Laboratori di lettura, musica e movimento per 
bambini dai 3 ai 5 anni con prenotazione 

obbligatoria. 
Data:  
Dove:  
Orario:  

Altro:  
Per informazioni su costi e prenotazioni 

scrivere o telefonare a questi recapiti 


